
Liebe Nachbarin, lieber Nachbar,  
 
Sie gehören zur Risikogruppe (hohes Alter, 

Immunschwäche, etc.) und benötigen Hilfe?  

 

Dann unterstütze ich Sie gerne!  

 

Ich heiße                                   und wohne in der 
                                                                                                      

                                                                                      . 

 

Ich biete folgendes an:  

 

� Einkaufen 

� Gassi gehen 

� Sonstiges 

              

                                                                                     . 

 

Zutreffendes einfach ankreuzen, hier den eigenen 
Namen und Adresse angeben und den Zettel in 

meinen Briefkasten werfen:  

      

                                                                                         . 

 

oder unter meiner Telefonnummer  

              

                                                                             . 

anrufen.  

 

 

Gemeinsam überstehen wir diese Zeit! 


